
SOLO  GROUP提供コンテンツのご紹介
国内コンテンツ

ソログループ講演会 
時間：50-90分 
ソログループの活動、元英語教員や海外就職、
トリリンガルの各スタッフによるグローバルトー
ク

講演会例： 
● 海外就職に成功したトリリンガルのスタッフが伝える効果的な言語学習について 
● 教員になるか迷っている学生向け、元高校教員による現場のリアル

プロジェクト内容説明会 
時間：50-90分 
ソログループの実際に行なっているプロジェク
トやプロジェクトの教育効果を高める仕組みに
ついての説明会

講演会例： 
● なかなか一歩を踏み出せない学生が、自分から行動するようになる海外研修のしくみ 
● 3ヶ月でTOEIC３００点以上獲得する学習方法の仕組みについて

マインドセットワークショップ 
時間：120-180分 
海外研修後に実践しているマインドセットワー
クショップ 
行動科学マネジメントに基づいて、学生の人生
の目標と明日から行動できる能力を獲得

ワークショップ例： 
● 人見知りを克服する「質問術」 
● 自分の取扱説明書をつくる！まだ知らない自分を知って成長思考を身につける　など

国内留学プロジェクト 
時間：1日-2日（８時間-16時間） 
外国人、大学生ファシリテーターと一緒に自分
の枠を超える体験をしよう 
クエストカードやフィードバックで、自信がな
かった学生たちが変わっていく

国内留学例： 
● 今まで行ったことのない京都を外国人と巡る冒険国内留学 
● 衣食住を共に過ごす国内で留学体験する英語キャンプ

プロジェクトのご相談 
時間：60-150分（初回） 
SOLO GROUPが持つ豊富な教育プロジェクト
の経験と、海外提携企業をベースに教育機関の
目的にぴったりあった研修プロジェクトを一緒
につくるご相談に対応します、

ご相談例： 
● 東南アジアで新規のプロジェクトを開発したい 
● 学校の理念にあった教育研修を実施してほしい

英語コーチングサポート 
時間：３ヶ月 
SOLO GROUP独自の英語学習メソッドで３ヶ
月で英会話を徹底的に叩き込みます。英会話以
外にも３ヶ月で３００点以上のスコアアップが
見込めるTOEICサポートも実施。

サポート例： 
● 海外勤務、将来海外で働きたい人向けの英会話マンツーマンレッスン 
● 日本人とネイティブの２人が１人の学習をサポートするデュアルコーチングシステム



海外コンテンツ

自己改革海外研修例： 
● 原住民の村で共同生活、圧倒的な不便の中で考える本当の幸せ 
● 偏見をぶち壊す、メディアではわからない本当のイスラム教徒を知る

自己改革海外研修 
時間：7日-21日 
国：マレーシア 
世界のハブクアラルンプールで多様な人種と触
れ合うところからスタート。原始的な原住民の
村や、イスラム教徒だけが住むコミュニティで
行う海外PBL研修 目標達成海外研修例： 

● シドニー大学を訪問、現地英語プロジェクトに参加 
● 同年代の仲間と人生について語り合う、外国人だけのシェアハウスで共同生活

目標達成海外研修 
時間：7日-30日 
国：オーストラリア 
事前研修から始まり、半年間の事後フォローアッ
プを含めた海外研修 
語学学校や現地大学に訪問するなど、ニーズに
合わせて柔軟なコンテンツを提供

海外ボランティア研修例： 
● フィジー島で学校教師のサポート 
● オーストラリアで世界遺産の保護活動　など

海外ボランティア研修 
時間：14日-90日 
国：世界30カ国以上 
SOLO GROUPのパートナー企業との連携で世
界中でボランティア研修を実施することが可能
です。内容も教育、生物保護、医療、リサーチ
など多岐に渡ります。 海外インターン研修例： 

● コンサルタント会社で統計情報の処理 
● 貿易会社で実際の取引現場に引率　など

海外インターン研修 
時間：14日-90日 
国：タイ、中国 
実際に海外企業での企業体験ができます。参加
者のニーズに合わせて職種は20以上から選択が
可能。もちろん研修としてのサポートも実施。
世界レベルを肌で学ぶ最高の経験。

他にもご相談にのれることがあります。 
一緒に関わる人が最高に育つ「きっかけ」をつくりましょう。

info@sologroup-jp.com
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